El objetivo de la Escuela de Familias SAFECITYPLAN es lograr familias
formadas y activas, enfocadas hacia una buena convivencia, trabajando codo
a codo con los centros educativos; y con el apoyo de las autoridades locales
que emplearan los mecanismos legales necesarios para crear los
organos de participacion ciudadana que visualicen el esfuerzo de las familias,
de los vecinos y vecinas en la lucha contra cualquier signo de violencia.

Desde la participacion ciudadana, contamos con las Asociaciones de padres y
madres, las Asociaciones de Vecinos y las Asociaciones de Jévenes para
trabajar juntos en crear familias fuertes y estables, que es el principio basico
para lograr unos nifios y nifilas con mayores niveles de bienestar y resultados
académicos mas positivos.

Buscamos unir a todos los representantes de las familias y dotarlos de un
espiritu de ciudadania europea y de buena convivencia. Nuestro principal
destinatario son las familias, sin obviar lo que las rodea, como son los centros
educativos donde se educan sus hijos y el municipio o ciudad en el que viven.

Castilla y Leén

AYUNTAMIENTO DE

VILLAMAYOR

www.safecityplan.eu

I
PROGRAMA
“ESCUELA DE FAMILIAS
SAFECITYPLAN"
2024 - 2025
Del 14 de Noviembre de 2024
al 22 de Mayo de 2025
De 18:00h a 19:30h
Teatro Casa de la Cultura Antonio Gamoneda
Villamayor de Armufa
# cEAmy
2 v & Junta de
i ‘ — o Castillauy Ledn
VILLAMAYOR

www.safecityplan.eu



PROGRAMA
"ESCUELA DE FAMILIAS SAFECITYPLAN"

2024 - 2025

PROGRAMA

"ESCUELA DE FAMILIAS SAFECITYPLAN"

2024 - 2025

“La importancia de la salud en la crianza de los
hijos e hijas”
Laura Garcia Barrueco

(Directora de enfermeria de la Gerencia de Atencién Primaria de
Salamanca. Enfermera Especialista en Salud Familiar y Comunitaria)

“Comunicacion, afectividad, limites y resolucion de
conflictos en el ambito familiar”

Jesus Bernal Hernandez
(Especialista en Terapia de Familias)

“Los trastornos de la conducta alimentaria, como
identificarlos y prevenirlos en el aula”

Laura Hernandez Gonzalez
(Enfermera Especialista en Salud Mental)

“Alimentacion saludable en las distintas etapas de
la vida”

Amaya Merchan Santos
(Técnico en Nutricion y Dietética)

“La salud mental infanto-juvenil” en el ambito
escolar: valoracion y posibilidades de intervencion”

Laura Fernandez Alonso
(Psicologa Interna Residente en el Hospital Universitario de
Salamanca)

“El autocuidado del docente ”
Jesus Nino Triviio
(Orientador del IES Arca Real de Valladolid)

“Comunicacion eficaz en el contexto familiar”

Sonia Martin Gonzalez
(Psicologa Especialista en Orientacion Laboral)

“Arte, juego e igualdad. La importancia de las
emociones en el ambito familiar”

Sofia Muinelo Monreal
(Artista)

“La ansiedad en el contexto familiar”

Manuel Rodriguez Becerra
(Psicologo Especialista en TDH)

“La importancia de los primeros auxilios en los
contextos escolares”

Maria Mosteiro Rio
(Enfermera Escolar en el CEIP Pablo Picasso)
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